


EVENEMENT

ZOUMANA CAMARA NOUVEL ENTRAINEUR
DU MHSC

Aprés une riche carriere de joueur, le
technicien de 46 ans va vivre a Montpellier
sa premiere expérience dentraineur
principal dune équipe professionnelle
masculine.

Joueur reconnu, ce défenseur central
est notamment passé par des clubs
prestigieux tels que I'AS Saint-Etienne (son
club formoteur), lInter Milan, IOM, Leeds,
le RC Lens ou le Paris Saint-Germain.
Dans le club de la Capitale (celui de sa
Région dorigine, e de Fronce), Zoumana
Camara a fait le lien entre le PSG des
années 2000 et celui de l'ere QSI. Il y a
rempli son armoire & trophées avant de
basculer dans une carriére de formateur
et dentraineur. Dabord membre du
staff de l'équipe premiere aux cétés de

plusieurs techniciens de renom, il est
ensuite  nommé coordinateur  sportif
du centre de formation. Une derniere
étape avant de débuter une carriére de
formateur au cours de laquelle il a dirigé
les U19 parisiens en prenant la suite dun
certain Thiago Motta durant 3 saisons
(2021-2024).

Libre depuis juin dernier, et apres une
pige comme consultant télé, Zoumana
Camara (accompagné de son adjoint
Nicolas Damont), sappréte & découvrir
aujourdhui le Stade de La Mosson
comme entraineur du MHSC apres avoir
dirigé ses 2 premiers matchs & lextérieur.
Son arrivée anticipée en cette fin de
championnat a pour objectif de préparer
au mieux favenir. Bienvenue coach !






PORTRAIT

NICOLAS PAYS, UNE LUEUR DANS LA NUIT

Arrivé cet hiver en provenance du Puy en Velay, le jeune milieu de terrain
offensif a plongé dans le monde professionnel sans prétention ni retenue et
commence peu a peu d se faire une place dans le onze de départ pailladin.
Retour sur une histoire digne d’un storytelling version ballon rond

Etre recruté par un club pro aprés
avoir lavoir affronté en Coupe de
France est sans doute le plus grand
des fantasmes dun joueur amateur.
C'est ce qui est arrivé a Nicolas Pays et
cela constitue la belle histoire au coeur
d'un des chapitres les plus sombres de
I'histoire du MHSC.

Ce 21 décembre 2024, alors qu'il portait
encore la tunique ciel et blanche du
Puy en Velay (N2), le jeune milieu de
terrain de 21 ans a été lun des plus
gros bourreaux du club pailladin, battu
séchement ce soir-1ad au Stade Massot
en 32éme de finale de Coupe de France
(4—0). Vitesse, percussion, qualité de
dribbles, justesse de passe.. ce soir-Ig,
Nicolas Pays avait tout réussi. « Pour
nous, étant un club amateur ou semi
professionnel, c‘était un match qu'on
attendait. C'était un peu la féte dans la
ville de jouer contre un club de Ligue 1 »,
raconte le natif du Puy. « On savait
qu’on avait les qualités. Il nous fallait
juste vivre le match pleinement. Au
final, c’est ce qu’on a fait. J'ai pris et je
pense que nous avons pris beaucoup
de plaisir ce jour-la. » Un plaisir intense
qui deviendra sans doute, dans une
dizaine dannées, I'un des plus beaux
souvenirs de ce jeune homme calme et

discret hors des terrains. En attendant,
ce match a déja marqué un tournant
de sa vie : « Aux alentours du 10 janvier,
le Directeur Sportif du Puy est venu me
voir quand j'étais en salle de muscu et
m‘a dit “Viens, il faut que je te parle” »,
raconte Nicolas Pays. « Il m‘a annoncé
que le MHSC [l'avait contacté pour me

« Quand laventure sest arrétée
avec Clermont, méme si ga ma
fait bizarre, j'y croyais toujours.
Javais la conviction que le foot
n'était pas terminé pour moi »

faire venir. Pour étre honnéte, je lui ai
dit que je ne le croyais pas, mais il m'a
assuré que c'était vrai ».

Un véritable conte de fée des temps
moderne que ce fils dune mére
nutritionniste et d'un pére travaillant
dans le batiment, refuse de considérer
comme une revanche, lui qui navait
pas été conservé par le Clermont Foot,
apreés avoir passé 3 saisons dans le
club auvergnat, entre ses 15 et ses 18
ans. « Je le vois plus comme une joie






et la récompense du travail que je
fais depuis petit » assure-t-il. « Quand
I'aventure s’est arrétée avec Clermont,
méme si ¢a m‘a fait bizarre, je ne me
suis pas arrété 1g, j'y croyais toujours.
J'avais la conviction que le foot
n‘était pas terminé pour moi. J'avais
confiance en mes qualités. Il me fallait
juste jouer et continuer de travailler. »
Reparti & Blavozy — le club de ses
débuts quil avait fréquenté de 5 & i
ans — Nicolas Pays y redécouvre le
football version séniors en Régional 1,
soit l'équivalent de la 6°me division.
Dans la foulée, il retourne au club du
Puy en Velay et ré-enfile en National 2
(D4), une tunique ciel et blanche déja
portée durant 4 saisons & ladolescence.
Clest 10, aprés ces deux come-backs
inattendus,quele monde professionnel lui
a enfin tendu les bras, en janvier dernier :
« Quand tu signes au MHSC, tu rejoins
un grand club » souligne le nouveau
n°18 pailladin. « Quand tu vois I'histoire
du club, la qualité des installations, la
qualité de vie a Montpellier.. Il y a tout
pour étre heureux ici. »

Coété terrain justement ce joueur
technique dont le registre oscille entre
n°10 ou un 9 et demi, sous l'attaquant
(méme s'il peut jouer dans le couloir
droit) a vécu toutes ses premiéres
fois dans le monde pro en quelques
semaines. La premiére apparition en
Ligue 1 d'abord, au Stade de La Meinau
& Strasbourg : « C'était une sensation
incroyable » se souvient Nicolas Pays.
« J'étais en train de m'échauffer avec
Othmane Maamma et Wahbi Khazri
et Ben (Benoit Andrieu, le préparateur
physique, NDLR) nous a annoncé
qu'on allait rentrer. J'ai couru sur le
banc pour aller me changer et, quand
je suis rentré, c'était un truc de fou.
J'étais tellement content ! Comme
j'étais directement dans le match, je
n‘ai pas trop eu le temps de calculer
et c’est surtout quand le match a été
fini que j'ai réalisé ce qu'il venait de se
passer. » Ensuite est venue la premiére
titularisation, le 30 mars dernier a
Auxerre : « Quand j‘ai appris que j'étais
titulaire, j'étais tellement heureux »,
raconte-t-il. « J'ai vécu pleinement ce



Nicolas Pays fait partie des 31
joueurs différents qui ont porté
le maillot du MHSC cette saison.
Cest le plus grand nombre de
joueurs “utilisés” par un méme
club depuis le début de I'exercice
en cours.

moment. J'ai profité a fond de tout
I'avant-match et du match ».
Lorsquon lui demande ce qui change
le plus entre le National 2 et la Ligue 1,
cet admirateur du Cityzen Bernardo
Silva, pour son élégance et sa qualité
technique, ajoute : « Lintensité.. C’est
vraiment ce qui ressort le plus ; la
qualité et la répétition des efforts,
c'est ce qui fait le plus la différence.
L'atmosphére aussi c’est autre chose.
Tu rentres sur le terrain avec un
protocole, un enfant t‘accompagne..
et quand tu léves les yeux et que tu
vois des tribunes pleines face & toi,
wow ! C’est incroyable. »

Cette ascension express, Nicolas Pays
la compare volontiers & un « réve
éveillé » autant par sa beauté que
par sa rapidité : « C'est allé tellement
vite.. Passer du monde amateur au
monde professionnel en pleine saison,
¢a accélére encore plus les choses »,
sourit-il. « D'un autre cété, je suis tres
embété de dire ca parce que le MHSC
vit des moments tres difficiles et
que la saison est compliquée mais,
a titre individuel, il y a ce petit coté

gamin en moi qui fait que je suis trop
content d'étre-1d. » Il poursuit : « C'est
compliqué pour le club parce que,
quand tu connais son histoire, le MHSC
reste un grand club frangais. Certains
joueurs sont Ia depuis pas mal
d‘années et, pour eux, c'est super dur.

« Je suis trés embété de dire
¢a parce que le MHSC vit des
moments tres difficiles mais il y
a ce petit c6té gamin en moi... »

Je suis surtout embété pour eux, les
dirigeants et les gens du club. De mon
coté, je prends tellement de plaisir en
dehors et sur le terrain dans le monde
professionnel que j'arrive @ m'adapter. »
Un bonheur assumé et un Iéger
décalage de perception qui est tout &
fait explicable mais qui nN"empéche pas
Nicolas Pays de voir en face la situation
du club et notamment la descente en
Ligue 2 qui se profile : « Tu y penses
forcément, mais, comme je l'ai dit,
c’est pour le club que c'est embétant



parce que le MHSC mérite d'étre en
Ligue 1 » explique-t-il. « Jimagine
que les gens qui ont connu la Ligue 1
durant ces 15 derniéres années n‘ont
pas envie de connaitre la Ligue 2, mais
pour moi, c'est assez différent car je
découvre le monde pro. Si ¢ca me fait
peur daller en L2 ? Non. Si le club y
descend, il performera et il faudra se
projeter pour essayer de remonter le
plus rapidement possible ». Avec lui ?
« Je l'espére ! » répond-t-il sans détour.
Une chose est slre, en 4 titularisations
et 5 entrées en jeu, Nicolas Pays a déja
montré de belles qualités, méme s'il a
conscience de devoir encore « travailler
beaucoup de choses dont mon pied
droit et le fait d'étre davantage décisif. »
A lui de continuer de parfaire son
apprentissage pour étre au top deés
le début de la saison prochaine. Il en
aura peut-étre loccasion ce dimanche
lors de la venue du Stade de Reims

« Etre supporter dans une
situation comme celle-la,
¢a demande beaucoup de
patience parce que, chaque
weekend, cest souvent la méme
chose qui arrive. On va tout faire
pour que le club aille mieux »

d La Mosson : « A nous daborder
cette rencontre du mieux possible »
estime Nicolas. « Depuis [arrivée
du coach, on essaie de mettre de
nouvelles choses en place. Ca rentre
de mieux en mieux dans nos tétes au
fil des séances et j'espére qu’on pourra
appliquer les consignes pour prendre
du plaisir et obtenir un bon résultat.
Ce serait sympa pour les supporters
et les gens du club. » Cest justement
& ces personnes-1a que Nicolas Pays
adresse ses pensées, & quelques

encablures de la fin de cet entretien :
« Je comprends que, pour eux, c’est
une saison trés compliquée. Etre
supporter dans une situation comme
celle-la, ca demande beaucoup de
patience parce que, chaque weekend,
c’est souvent la méme chose qui
arrive. On va se relever et on va tout
faire tét ou tard et le plus rapidement
possible pour que le club aille mieux. »,
estime-t-il. « L'objectif jusqu‘a la fin de
saison, c'est de casser cette spirale et
finir du mieux possible. » Histoire de
voir enfin une lueur dans la nuit...
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NICOLAS GODEMECHE:
« DES EMOTIONS PARTAGEES »

L'ancien milieu de terrain formé au MHSC (41 ans), a également passé 6 mois en
prét a Reims entre janvier et juin 2007. L'occasion d’aller & sa rencontre pour qu’il

nous présente le match de ce dimanche

Quand on te dit que le MHSC a 50
ans, ¢a te fait quoi ?
Camefaitrepenser dtoute une période
que jai connue ici a Montpellier, que
ce soit au Centre de Formation ou
au niveau professionnel. Toutes les
cérémonies autour des 50 ans mont
permis de revoir des joueurs avec qui
jai gardé contact et que jai toujours
autant de plaisir & retrouver. Cela ma
aussi permis de revoir des joueurs que
javais perdu de vue pour certains et
que javais vu pour la derniére fois il
y a 10 ans lors de la cérémonie des
40 ans, voir méme celle des 30 ans
durant laquelle jétais encore joueur
du club. Ca fait plaisir de se replonger
dans cette période-la car le MHSC
nous a permis d'évoluer en tant que
joueur, ca cest la vitrine que tout le
monde a dans les yeux, mais aussi en
tant gu'homme. Je suis arrivé au club
a I'adge de 16 ans, jen suis reparti & 23
ans ; cest une période charniere.

Comment arrives-tu a Montpellier ?
A lépoque, jétais au Centre de
Formation de 'OM et il n'était pas du
tout prévu que je signe a Montpellier
parce que, selon les regles dun
accord cordial, les clubs pros ne
viennent pas se “chasser” les joueurs
entre eux mais il y a certaines choses

qui ne mont pas plu lad-bas & une
certaine époque et jai décidé de signer
dans un club amateur de la ville. Cest
I& que le MHSC est venu me chercher.

Que retiens-tu de tes années
au Centre de Formation du club
montpelliérain ?

Je fais partie de la génération 1984
au méme titre que Stéphane Darbion

« Le MHSC nous a permis
d’évoluer en tant que joueur
mais aussi en tant guhomme »

et Fatih Atik. Aprés, selon que lon
soit surclassé ou non, on peut dire
que les générations 1983-84-85 sont
toutes plus ou moins mélangées a
ce moment-ld. Ca ma permis aussi
d’évoluer avec des joueurs comme
Mansour Assoumani, Valéry Mézague,
Bertrand Robert ou Abdoulaye Cissé par
exemple. On avait la chance de faire
partie dun club qui fonctionnait bien
au niveau de la formation. Les résultats
étaient bons, méme si nous n'étions pas
parvenus & aller en finale de la Coupe
Gambardella aprés avoir été éliminés
en quart de finale par I'Olympique



Lyonnais d’'Hatem Ben Arfa. Dailleurs,
avec [équipe réserve qui évoluait
alors en CFA (équivalent du National 2
d'aujourd’hui), nous avions manqué de
peu le titre de champion. Ca reste des
années qui sont trés formatrices ot on
avait avant tout énormément de plaisir
a jouer ensemble.

Quels souvenirs gardes-tu de ton
passage chezles pros ?

Jai disputé mon 1°* match en ouverture
de la saison 2003-2004 contre le Stade

Rennais de Lucas et Turdo & La Mosson
(1-1). Gérard Bernardet avait choisi de
me titulariser et, derriére, nous avions
réussi a gagner & Bordeaux lors de la
deuxiémejournée (0-1) cequin’étaitpas
arrivé au club depuis de nombreuses
années. Malheureusement, ensuite
tout sest déréglé et nous avons fini la
saison en étant relégués en Ligue 2.
Pour les jeunes joueurs dont je faisais
partie & I'époque, cest toujours un
peu compliqué de découvrir le haut
niveau dans cette atmosphére de

Le Stade de Reims a

remporté chacun de
ses 2 derniers matchs
de Ligue 1McDonald’s,
c’est autant que lors
des 21 précédents (6
nuls, 13 défaites)

16

Encasdevictoire, Reims
pourrait  enregistrer
son 600° succés dans
I'élite (363 nuls, 484
défaites), devenant la
16°me équipe a atteindre
ce total.

les deux  joueurs
ayant délivré le plus de
derniéres passes avant
un tir en L1 cette saison
pourraient disputer ce
match : Ito (Reims 81) et
Savanier (MHSC, 69).



match couperet tous les week-ends
pour se maintenir, parce quon savait
que, plus on perdait des matchs, plus
on se rapprochait d'une relégation..
dont on se sentait aussi responsables.
Méme si ¢a fait partie de la vie de
passer parfois par la case Lligue 2,
c'est toujours tres difficile & vivre.

As-tu tout de méme réussi a garder
quelques bons souvenirs ?

Bien sdr que oui. Javais 19 ans, je
découvrais la Ligue 1 et cette année-
& nous avions joué contre Monaco
et contre IOlympique de Marseille qui
avaient tous les deux terminé la saison
par une finale européenne : la coupe
de I'UEFA (actuelle Europa Ligue) pour
I'OM contre le FC Valence et la Ligue des
Champions pour I'AS Monaco (défaite
en finale contre le FC Porto de José
Mourinho). On avait affronté le Marseille
de Drogba et le Monaco de Deschamps
avec Giuly, Rothen, Evra, Morientes... ce
n'était pas rien. Quand tu es formé dans
un club et que tu arrives & passer toutes

« Quand tu es formé dans un
club et que tu arrives a passer
toutes les étapes jusqu'a jouer
des matchs dans I'élite, ca crée
une excitation et une fierté qui

sont forcément légitimes »

les étapes jusqu'd jouer des matchs
dans I'élite, ga crée une excitation et une
fierté qui sont forcément légitimes...

Comment as-tu vécu cette relégation ?
C'était trés dur. On savait aussi que,
pour un jeune joueur, cest toujours plus
facile de s’épanouir en Ligue 1 quen
Ligue 2 ou les clubs ont toujours plus
tendance & faire appel a des joueurs
expérimentés qui connaissent bien
ce championnat. Dailleurs, méme

si la premiére année nous avions
terminé dans le peloton de téte, il nous
a sans doute manqué ce petit plus
dexpérience pour nous permettre
daccrocher les trois premiéres places
synonymes daccession. Ensuite, cest
devenu plus difficile et, en 2009, Rolland
Courbis avait fait appel & des joueurs
trés expérimentés pour permettre au
club de remonter. Durant la période
ou jétais présent en Ligue 2, Il y avait
une trés bonne entente entre les plus
jeunes et les plus anciens, les jeunes
étaient trés respectueux et les anciens
faisaient tout pour bien nous intégrer
mais pour avoir connu le monde
professionnel aprés, nous avions trop
peude joueurs entre 25 et 30 ans. Méme
si ga na pas toujours été facile en Ligue
2, ce sont des expériences qui sont
trés formatrices et qui tapprennent la
difficulté de joueur professionnel.

Si tu devais donner ton meilleur et ton
plus mauvais souvenir chez nous ?

Le plus mauvais, ¢a reste la descente
en Ligue 2 de 2004. Une fois que tu






sais que tu es mathématiquement
relégué, cest tres difficile a vivre quand
on voit la déception des supporters,
de la direction,.. méme nous en tant
que joueur on se demande comment
G¢a va se passer. De plus, méme si le
club n'était pas structuré comme il l'est
aujourd’hui, on sentait que ¢a touchait
aussi les salariés et pas seulement le
domaine sportif.

Pour ce qui est du meilleur souvenir,
c'est difficile de n'en retenir qu'un, que
ce soient les étapes au niveau de la
formation, les tours franchis en Coupe
Gambardella, ou bien les matchs de
CFA un peu accrochés, c’était vraiment
chouette & vivre. Aprés, au niveau
pro, notre victoire contre le PSG a La
Mosson en 8% de finale de la Coupe
de la Ligue (1-0 sur un penalty le 21
décembre 2004) reste un souvenir
extraordinaire.

Que retiens-tu de ta période rémoise ?
Elle a été tres courte puisque jy suis
arrivé fin janvier 2007 pour en repartir

« Depuis que le Stade de Reims
est remonté dans l'élite, il tire
globalement plutét bien son

épingle du jeu »

a la fin du championnat, mi-mai. J'en
retiens beaucoup de positif car clestun
club qui m'a permis de rejouer apres
une période a Montpellier ou je jouais
moins. J'avais besoin de retrouver du
temps de jeu parce que je navais que
22 ans & ce moment-Id. Le seul truc qui
m'avait chagring, cest que je m'étais
blessé & la cheville en arrivant 1d-bas
et javais mis un gros mois pour me
soigner. C'est dommage parce que,
preuve que le club comptait sur moi,

durant ma période rémoise, d chaque
fois que jai été disponible pour jouer,
jai joué.

Comment décrirais-tu le club
champenois ?

A I'époque, le Stade de Reims était
en train de se structurer. Le centre
dentrainement  actuel était en
construction et nous n'évoluons
pas encore dans les infrastructures
actuelles. On sentait que le Président
(Jean-Pierre Caillot) mettait des
choses en place et quil avait établi
une ligne de conduite quil voulait
suivre. Déjd, & ce moment-Ig, il avait
envie de remonter en Ligue 1 et il y est
parvenu quelques années plus tard.
Je trouve dailleurs que depuis que
le Stade de Reims est remonté dans
I'élite, il tire globalement plutét bien
son épingle du jeu.

Racontes-nous la suite de ta carriére ?
Jai joué au Portugal et en Roumanie, ce
qui m'a permis de vivre des expériences
inoubliables. Au Portugal, avec mon






club de Naval, on jouait clairement le
maintien mais, finalement, on avait
terminé pas loin de I'Europe et nous
étions allés en demi-finale de la coupe
du Portugal. Ca ma permis de jouer
dans des stades pleins et dans un pays
de passionnés puisque le Portugal
est une vraie terre de football. Jai eu
lopportunité de jouer plusieurs fois
contre le Benfica, le FC Porto, le Sporting
Portugal.. Ce sontde trés bons souvenirs.
Jy ai passé 4 ans et, ensuite, je suis parti
a Cluj. Dés ma premiere saison, nous
avons terminé champion de Roumanie.
Pour lanecdote, c’était dailleurs la
méme année que le titre de Champion
de France du MHSC (2011-2012). Ce titre
nous a permis de déclencher un beau
parcours en coupe dEurope. Nous
étions passés par les tours préliminaires
en éliminant notamment le FC Bdle
dun certain Mohamed Salah. Lors de
la phase de poule, nous nous étions
retrouvés dans le méme groupe que
Galatasaray, Manchester United et
Braga. Nous avions fait 10 points et

« Clest triste de savoir que
nous sommes proches dune
descente en Ligue 2. On sait ce
que ¢a implique sportivement
et pas seulement... »

avions terminé & égalité a la seconde
place avec Galatasaray qui ne s'était
qualifié quau bénéfice de la différence
de buts particuliére. Nous avions battu
Manchester United & Old Trafford, au
coceur dune aventure ou nous avions
découvert en vrai des stades que,
dordinaire, nous ne voyions qud la
télévision. Une fois reversés en Europa
Ligue, nous nous étions faits sortir par
l'nter Milan ou figuraient encore des
joueurs quiavaientremportélaligue des

Champions deux ans plus tét comme
Diego Millito, Esteban Cambiasso, Javier
Zanetti ou Antonio Cassano. C'était
vraiment une aventure magnifique qui
mavait permis de grandir. Méme en
Roumanie, & cette époque-ld, jouer
contre le Steauaq, le Rapid Bucarest ou
Vaslui, ¢'était tout de méme des matchs
dun trés bon niveau. Je me suis régalé.

Que deviens-tu aujourd’hui ?

Aprés une derniére aventure enBelgique,
a Waasland-Beveren, jai mis un terme
d ma carriere en 2015 et jai entamé
une  reconversion  professionnelle.
Aujourd’hui, je suis kinésithérapeute
dans la région de Marseille.

Comment analyses-tu la situation
actuelle du MHSC ?

Jai toujours gardé un ceil sur les
résultats du club et cest triste
aujourd’hui de savoir que nous sommes
proches dune descente en Ligue 2. On
sait ce que ¢a implique sportivement
et pas seulement.. Je ne suis pas d
l'intérieur du club, donc je nai pas tous






les tenants et les aboutissants pour
porter un quelconque jugement sur
la situation. Je dis juste que cest triste
de voir un club comme le Montpellier
Hérault descendre en Ligue 2
car, pour moi, sa place est en Ligue 1, de
par son histoire, ses infrastructures et
les hommmes qui sont autour. Je noublie
pas non plus que, méme si je n'étais
plus au club & cette époque-1a, avoir
vu le MHSC champion de France en tant
que supporter, c'était quelque chose de
fort. Quand on passe un jour au MHSC,
on en reste toujours supporter, méme
quand on en part

Quelregard portes-tusurlarencontre
du jour contre Reims ?

Comme je le disais précédemment,
méme si on se doute que ca peut
arriver, et si au fil des matchs on se
doute que c¢a se rapproche, quand
la relégation devient effective
mathématiquement, c¢ca met un
gros coup sur la téte. Cest pour cela
que c¢a reste mon plus mauvais

« Quand on passe un jour au
MHSC, on en reste toujours
supporter, méme quand on en
part »

souvenir en tant que joueur du MHSC.
Méme si cest difficile d'y croire vu la
tendance, quand tu es joueur et que
mathématiquement ¢a reste possible,
tu dois tout donner. Quelle que soit
la situation comptable, en tant que
joueur montpelliérain, il faut se dire
quon a la possibilité de gagner des
matchs et que les semaines sont
quand méme plus belles dans la
foulée de victoires, quelle que soit
lissue finale du championnat. De son

coté, Reims a aussi besoin de points,
méme s'ils ont su gagner des matchs
importants ol on ne les attendait pas
forcément, notamment contre 'OM.

Pour conclure, quel message
adresserais-tu aux supporters, aux
dirigeants et auxamoureuxdu MHSC ?
Je tiens simplement & remercier
tout le monde car jai passé de
trés bons moments au club. Jai
aussi une pensée pour le Président
Laurent Nicollin et pour Louis qui est
malheureusement parti. Je tiens
d les remercier chaleureusement.
Méme si mon passage ne coincide
pas avec les plus belles années
sportives de I'histoire du club, pour
nous, humainement, nous avons tout
de méme traversé ces années avec
beaucoup de bonheur & travers les
amis que l'on s'est fait et les émotions
partagées. Pour un footballeur qui
a arrété sa carriére, ce qui manque
parfois le plus, ce sont justement ces
émotions partagées avec autant
d'intensité.






ENTRETIEN

PAILLADIN DE L'ETRANGER...
BRYAN DABO

De passage & Montpellier, I'ancien milieu de terrain du MHSC (33 ans) a donné
le coup d’envoi fictif de la rencontre contre Le Havre. En marge de cette partie,
il s'est confié sur sa nouvelle vie en Iran ou il poursuit sa carriére et sur ses

souvenirs en orange et bleu.

SA VIE DEPUIS SON DEPART DU MHSC

« Je suis parti & I'AS Saint-Etienne, alors
dirigé par Christophe Galtier, durant l'été
2016. A [époque, cest la perspective
de jouer la coupe dEurope qui mavait
convaincu de signer chez les Verts.
Javais aussi eu des contacts avec IOM
et, comme je suis Marseillais, mon coeur
balangait, mais cétait & I'époque ou
Margarita Louis-Dreyfus vendait le club et
jai opté pour le choix de I'ASSE parce que
Christophe Galtier s'était montré le plus
convaincant. Aprés une saison et demie
dans le Forez, je suis partie en Italie pour
rejoindre la Fiorentina, alors dirigée par
Stéfano Pioli. Avec le recul, je peux vous
assurer que ce coach-ld a changé ma
vision de football et mon niveau. Quand
tu arrives & l'étranger, tu te rends compte
des efforts quil faut faire pour étre un
joueur de trés haut niveau. A la °Fio’
jarrivais & 8h du matin a lentrainement et
je rentrais chez moi, &, minimum, 14h30. En
4 saison a Florence, (entrecoupées dun
prét & Spal en 2020, NDLR), jai peut-étre
vu seulement 2 joueurs arriver en retard
a lentrainement. Au petit déjeuner, on
était ensemble, ensuite on allait en salle
de musculation, histoire darriver déja
échauffés sur le terrain dentrainement.
Jai cotoyé de super joueurs durant cette

période comme Chiesa (passé depuis
par la Juventus et qui évolue aujourd hui
a Liverpool, NDLR), Giovanni Simeone
(Atlético de Madrid), Jordan Veretout,
Valentin Esseyric, Alban Lafont et notre
regretté capitaine, Davide Astori qui est
malheureusement décédé. On a réalisé
des supers championnats. A la Fiorenting,
jai également évolué (entre autres),
sous les ordres de Cesare Prandelli
(ex-sélectionneur de [ltalie) et Vicenzo
Montella (aujourd’hui coach de équipe
nationale turque). Aprés mon départ, jai
rejoint Benevento - alors entrainé par
Filippo Inzaghi — ou nous avons vécu un
super début de saison avec une 5éme
place & mi-parcours et une phase
retour cauchemardesque qui a aboulti
& une relégation en Série B (ligue 2).
Ensuite, jai passé une saison en Turquie,
Rizespor, puis une autre & I'Aris Salonique
(Gréce), oU jai vécu des ambiances
extraordinaires. Depuis 2023, je joue au
Sepahan SC, en DI iranienne. »

POURQUOILIRAN?

« Pour étre honnéte, je stressais un peu
daller Id-bas ; mais, une fois sur place,
jai constaté que ¢a navait vraiment
rien & voir avec ce quon entend
parfois. Le plus surprenant quand on






arrive en Iran ? Il y a beaucoup de
mots frangais dans la langue iranienne
(sourire). Nous avons regardé avec
mon traducteur et le frangais et le farsi
ont plus de 500 mots en commun dont
“merci’ “abat jour” ou “sentimental”
par exemple. Coété foot, je ne vais
pas mentir, c’était une offre que je ne
pouvais pas refuser, mais il y a aussi
un projet de concurrencer la Ligue
d’Arabie Saoudite et de se qualifier pour
la Ligue des Champions asiatiques
qui est trés intéressant & relever.
Notre coach, José Morais, est I'un des
adjoints historiques de José Mourinho
avec qui il a travaillé pendant 10 ans. Il
m'a présenté le projet, les installations,
il ma parlé de I'engouement autour
du club et jai senti que tout était réuni
pour sauter le pas. Au début, javais
un peu peur mais, une fois sur place,
tout s'est “dégonflé” trés rapidement.
Pour linstant, tout va bien. Les gens
sont gentils, je joue, on gagne donc
je ne vais pas me plaindre ?sourire) »

SON CLUB DU SEPAHANFC

« |l se situe dans la ville de Ispahan
(ville de plus de 2 millions d’habitants
située a 340 kilomeétres au sud de
la capitale, Téhéran, NDLR). Ispahan
est lancienne capitale perse ; cest
vraiment la ville typique iranienne.
Le centre-ville ressemble un peu aux
centres-ville marocains, notamment
avec la présence des Bazars. Un
grand lac traverse toute la ville, on
peut voir la montagne en périphérie
et le désert nest pas trés loin non
plus. Culturellement, cette ville est
incroyable. Je m'y sens bien. »

LE CHAMPIONNAT IRANIEN

« Il se compose de 18 équipes au
total dont 4 qui sont trés costauds :
Sepahan, Esteghlal, Tractor et
Persépolis. Pour moi, ces 4 équipes
pourraient jouer entre la 8e et la 14e,
place en Ligue 1 tandis que les autres

formations se situeraient & mon sens
en haut de tableau de Ligue 2. Sur
un plan plus personnel, ¢a se passe
trés bien. Jusquiici, jai joué tous les
matchs cette saison ; lannée derniére
nous avons remporté la Coupe, ce qui
constitue le ler trophée remporté par le
club depuis 10 ans. De plus, ce succes
nous a permis de nous qualifier pour
la Ligue des Champions asiatique.
Notre objectif est de continuer & faire
grandir le club et, nous lespérons,
étre champion dans les 2 ou 3 ans &
venir. Footballistiquement, le jeu est
beaucoup basé sur le physique et
nécessite de faire beaucoup defforts. »

SA CARRIERE

« Jen suis content, méme si jaurais pu
faire beaucoup mieux, cest certain. Jai
quelques petits regrets mais ils partent



avec le temps parce quune carriere
de footballeur est tellement difficile
et tellement courte quiil faut savoir en
apprécier chaque instant. Je pense quil
me reste encore 4 ou 5 ans & jouer et
jespere en profiter au maximum. »

SON MEILLEUR SOUVENIR AUMHSC
« Mon ler match en pro (le 15 mai 2010).
En plus, c'était au Parc des Princes, moi
qui suis Marseillais. Tu imagines ? »

LE MHSC D’AUJOURD’'HUI

« Je suis trés heureux davoir eu
lopportunité de donner le coup denvoi
fictif de la rencontre contre Le Havre.
Mes enfants étaient en tribune ce qui
ma rendu trés fier. En plus, ca ma fait
trées plaisir de revoir des personnes du
club que je navais pas croisées depuis
longtemps. Jai ressenti beaucoup

damour et ¢a fait plaisir de voir que tu as
laissé un bon souvenir. Plus globalement,
la situation du club me rend trés triste
parce que, quand jétais au Centre de
Formation, on était en Ligue 2. Le club
est remonté en Ligue 1 et on a réussi & la
pérenniser dans ['élite plus dune dizaine
dannées, avec de grosses saisons a la
clé. Par contre, ce serait trop facile & mon
sens de jeter la pierre sur une personne.
Clest un ensemble de choses qui se sont
mal passées qui font que le club est
actuellement dans cette situation. »

SON MESSAGE POUR LES SUPPORTERS ET
LES MEMBRES DU CLUB

w« La saison est compliquée, elle est ce
quelle est mais, parfois, cest peut-étre
un mal pour un bien de tomber pour
mieux se relever a limage de Lens ou de
Toulouse. Quand on voit ot ces 2 clubs
sont aujourd’hui apres leur descente en
Ligue 2, je me dis que cette probable
relégation peut, peut-étre permettre
de repréparer les bases pour revenir
beaucoup plus fort. Je pense que le
MHSC et son Président, Laurent Nicollin,
vont tout faire pour préparer la suite du
mieux possible. En attendant, je tiens &
ce que les gens sachent que les anciens
joueurs du club le soutiennent toujours
a fond, méme & distance. Le MHSC est
une famille, donc quand le club souffre,
on souffre aussi. Un Pailladin ne l&che
rien, toujours, méme dans les moments
difficiles ! Cest la méme chose pour les
supporters. Il ne faut pas lécher. Cest
difficile, cest vrai, mais on a connu des
moments encore plus durs, on a méme
faili descendre en National mais on
est toujours 1&. On comprend tous la
déception des supporters mais que
ce soit dans les bureaux, au Centre de
Formation, chez les pros, les supporters,
le Président... on est tous dans le méme
bateau. Nous devons étre tous ensemble
derriére notre club. »

Crédit photos : Yaser Jamali et MHSC



Belmin DIZDAREVIC Dimitry BERTAUD Benjamin LECOMTE Bamo MEITE
Gardien de but Gardien de but Gardien de but Défenseur

Issiaga SYLLA Kiki KOUYATE Modibo SAGNAN Christopher JULLIEN
Défenseur Défenseur Défenseur Défenseur

Théo SAINTE-LUCE Lucas MINCARELLI Beéir OMERAGIC Enzo TCHATO
Défenseur Défenseur Défenseur Défenseur

Nikolu’MAKSIMOVIé Falaye SACKO Téji SAVANIER Jordan FERRI
Défenseur Défenseur Milieu de terrain Milieu de terrain



Joris CHOTARD Rabby NZINGOULA Khalil FAYAD Andy DELORT
Milieu de terrain Milieu de terrain Milieu de terrain Attaquant

Wahbi KHAZRI Othmane MAAMMA Nicolas PAYS Glenn NGOSSO
Attaquant Attaquant Attaquant Attaquant

Tanguy COULIBALY
Attaquant

Zoumana CAMARA
Entraineur



_ MONTPELLIER
HERAULT SPORT CLUB

STADE DE REIMS

La 31°¢ journée de Ligue 1
McDonald’s

Vendredi
20h45 Paris SG - OGC Nice

Hier

17h05 RC Strasbourg A. - AS Saint-Etienne
19h Le Havre AC - AS Monaco

21h05 Ol. Lyonnais - Stade Rennais FC

Aujourd’hui

15h Angers SCO - LOSC Lille

17h15 MHSC - Stade de Reims

FC Nantes - Toulouse FC

RC Lens - AJ Auxerre

20h45 O. de Marseille - Stade Brestois 29




Joris CHOTARD Teddy TEUMA




PUBLI-REPORTAGE

« [LNOUS SEMBLAIT EVIDENT DE SOUTENIR
LES COULEURS DE NOTRE VILLE »

Karim Boudjemaa (Responsable du développement commercial Win Sport
School) nous présente cette école et explique pourquoi il a choisi de devenir

partenaire du MHSC

Si vous deviez présenter Win Sport
School, comment le feriez-vous ?

Win Sport School est une école
spécialisée dans le management du
sport, le marketing sportif, 'événementiel
et les médias sportifs proposant des
formations hors parcours sup allant
du post bac au bac +5 en initial et en
alternance. Nous sommes une école
ancrée dans le milieu du management
du sport & Montpellier.

Quelles sont vos activités ?
Notre école dynamique propose de suivre
un cursus ou le monde du sport est au

coeur de nos projets pour accompagner
nos sportifs de haut niveau et nos
passionnés de sports. Nous organisons
notre prochaine session dadmission ce
mercredi 30 avril & 14h au campus Win
en vous inscrivant directement sur notre
site Win Sport School.

Qu’est ce qui fait la spécificité de votre
structure?

Notre école met en avant le suivi des
étudiants. Notre but est de former et daider
nos étudiants & devenir de futurs acteurs
professionnels du monde du sport. En
alliant cours interactifs, participatifs et



délocalisés, nous offrons une formation
adaptée remplie de challenges innovants
spécialisés dans le management sportif.

Qu’est ce qui vous a poussé a devenir
partenaire du MHSC ?

Nous avons décidé de nous associer au
MHSC de part le professionnalisme du
club. Le MHSC est une entité sur le bassin
sportif montpelliérain. En tant qu'école
spécialiste de lévénementiel sportif, il
nous semblait évident de soutenir les
couleurs de notre ville.

En quoi consiste votre partenariat avec
leMHSC?

Chaque jour de match & domicile, nous
donnons loccasion & nos étudiants
dapporter leurs visions et leurs expertises
au coté des responsables événementiels
duclub.Collaborer avecles professionnels
sportifs du club, offrent & nos étudiants
des moments privilégiés et concrets
mélant théorie de cours et pratiques.
Vous pouvez dailleurs nous retrouver @ la
gestion de la Fan Zone Etudiante by Win
Sport School.

Quelles valeurs souhaitez-vous
développer a travers ce partenariat
avecle MHSC?

Win Sport School partage les mémes

valeurs que le MHSC, & savoir l'esprit
familial, la réussite, le partage et
lengagement. Ces valeurs communes
correspondent & notre envie de
propulser nos étudiants dans les
métiers du monde sportif avec de jolis

succes professionnels d la clé.

Comment abordez-vous le match du
jour contre le Stade de Reims ?

Il sannonce trés serré. Le MHSC
a besoin du soutien de tous pour
gagner ce match important. Toute
I'école WIN sera derriére nos joueurs
montpelliérains pour récolter les 3
points.

II faudra jouer les coups & fond
et croire en nos qualités. Tous
ensemble, nous pouvons faire
basculer le match en notre faveur
et ne rien l&cher jusquau coup de
sifflet final.

Souhaitez-vous vous engager sur le
long terme avec le MHSC ?

le MHSC, par ses valeurs et son
professionnalisme, offre & notre école
un partenaire sportif trés a I'écoute.
Notre soutien et notre engagement
se poursuivront pour permettre
& nos étudiants de se former
professionnellement auprés du club.



Prochain match ¢ la Mosson :
MHSC vs Paris Saint-Germain



