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LA GRANDE INTERVIEW

TCHATO

« SURLA BONNE VOIE »

ArrivéauMHSCal'agede 7 ans, lelatéral droit forméauMHSC selivre surlarelégation
en Ligue 2, l'opération reconstruction qui en découle et évoque ses objectifs
personnels; entre club et sélection nationale.

Commencons par refermer le chapitre
de la saison derniére. Avec le recul quel
regard portes-tu sur cette relégation
enlLigue2?

Ca a été une saison trés compliquée,
trés longue et trés dure a vivre. lly a eu
beaucoup de moments difficiles mais
maintenant, c'est du passé. Ce n'est
pas qu'on oublie mais cette relégation
est actée et on ne peut rien y changer.
Aujourd’hui, nous sommes dans une
phase de reconstruction ; le plus
important, c'est daller de l'avant et
de tout donner pour que l'avenir soit
meilleur.

Tu es un enfant du club donc ca doit étre
encore plus dur adigérernon?

Je ne me permettrai pas de comparer
ma douleur ou ma déception a qui que ce
soit. On ne peut pas se mettre a la place
de quelgu’un. Pour ma part, je suis arrivé
auclubal’age de 7 ans ; j'ai évolué au sein
de toutes les équipes de jeunes du club,
de I'école de foot jusqu’aux pros et jai

toujours connu le MHSC en Ligue 1. Par
conséquent, faire partie du groupe pro
et voir le club descendre, ca ne fait pas
plaisir. Il y a un sentiment de culpabilité et
de responsabilité parce que c'est nous,
lesjoueurs, quisommes sur le terrain. Par
conséquent, si on a fait cette saison-la
I'an passé, avec le résultat qu’'on connait,

« Faire partie du groupe pro et
voir le club descendre, ca nefait
pas plaisir. lly aun sentiment de
culpabilité et de responsabilité »

c'est en grande partie a cause de nous.
D’un autre c6té, cela engendre aussi une
grosse motivation : celle de remonter le
plus vite possible et de remettre le club a
saplace, c'est-a-dire en Ligue 1.

Comment as-tu réussi a faire le vide a
l'intersaison pour te remotiver ?

La coupure estivale a fait du bien. A notre
retour,ilyaeubeaucoupdechangements







au sein du club, de nouveaux joueurs, un
nouvel élan qui s'installe, donc ca permet
d’aller de l'avant, de penser a I'avenir, de
positiver et sedire quedesjours meilleurs
nous attendent.

LaLigue 2 canet’apas fait peur ?

Peur non... Mais, on ne va pas se mentir,
ca fait bizarre. Mon pére (qui a fait partie
del'équipe du MHSC qui est remontée en

« Que ce soit I'impact, le style dejeu,
les adversaires... c’est différent de
laLiguel. »

Ligue 1 en mai 2001, NDLR) et des amis
qui jouent en Ligue 2 m'avaient parlé de
cette division en me disant que ce n'était
pas un championnat facile et c'est aussi
ce que je ressens. Que ce soit I'impact,
le style de jeu, les adversaires... c'est
différent de la Ligue 1. On a I'impression
que tout le monde peut gagner contre
tout le monde, gqu'il n'y a pas vraiment
d’équipe supérieure... C'est aussi moins
tactique que laLigue 1.1y abeaucoup de

jeu en transition et ca se rend coup pour
coup. Tu n'as pas forcément le temps
de contrdler le ballon que tu as déja des
joueurs quiviennent te presser.

Comment analyses-tu ton début de
saison personnel ?

Il a été assez compliqué. Je ne sais
pas si c'est a cause de la découverte
du championnat mais jai effectué des
matchs trés moyens a titre personnel et
je n'étais pas forcément satisfait de moi.
Mine de rien, ma blessure —méme si ¢a fait
toujours ch... de se blesser — m'a permis
de prendre du recul sur ces premiers
matchs, de les analyser et de meremettre
bien physiquement et mentalement.
Aujourd’hui, je me sens vraiment
d'attaque et motivé plus que jamais pour
réaliser la meilleure saison possible.

Avant ta blessure, il y avait eu ta
superbe passe décisive contre Le Mans
(2*™ journée, NDLR) ?

Sur le moment, je ne la vois pas comme
une passe décisive de fou (sourire). C'était
juste un geste instinctif. Ce n'est qu'aprés
le match, quand on m'en a parlé et que




Le nombre de matchs
disputés en pros sous
le maillot de son club
formateur, a seulement 22
ans (il fétera ses 23 ans le
23 novembre prochain).

j'ai revu 'action au ralenti, que je me suis
rendu compte que le geste était sympa.
En tout cas, pour ceux qui pensent que je
ne I'ai pas fait expres, je peux vous assurer
que c'était totalement volontaire !

Que penses-tu du début de saison de
I'équipe ?

Il est mitigé, avec du bon et du moins
bon, mais on monte en puissance. Le club
démarre un nouveau cycle et, méme sile
coach était la en fin de saison derniére, il
essaie d'inculquer beaucoup de choses.
Il me semble normal que ca prenne un
peu de temps a se mettre en place mais
je pense que nous sommes sur la bonne
voie. A Laval comme a Dunkerque,
nous avons souffert mais ces 6 points a
I'extérieur sans encaisser de but nous ont
fait beaucoup de bien. Je pense que lors
du match contre Saint-Etienne, méme si
nous l'avons perdu (0-2aLaMosson), nous
avons fait des choses intéressantes en
termes de contenu. Le coach a beaucoup
insisté la-dessus. Je le répéte mais je sens
une montée en puissance, J'espére que
nous allons continuer dans cette voie.

Vous étes beaucoup de joueurs issus
du Centre de Formation du MHSC a
évoluer en équipe fanion et tu es lI'un
des plus expérimentés d'entre eux. Cela
implique-t-ilunrole de grand frére ?

En premier liey, il faut se rendre compte
de la chance qu'on a de pouvoir évoluer au
niveau professionnel au sein de notre club
formateur. Les plus anciens dans ce cas
comme Khalil (Fayad), Lucas (Mincarelli)

« ll faut se rendre comptedela
chance qu’on a de pouvoir évoluer
au niveau professionnel au sein de

notre club formateur »

et moi-méme, nous devons avoir un réle
d'exemple pour les plus jeunes quiarrivent
parce que nous avons suivi le méme
cursus. De la a dire un réle de grand frére,
je ne sais pas... mais tout donner pour le
club, ca c'est sir. Je les sens plutét bien
intégrés. Le groupe est relativement
jeune, les plus anciens sont également
top ; tout le monde peut parler a tout le
monde... C’'est un groupe qui vit bien.




Onal'impressionque Zoumana Camara
demande beaucoup a ses latéraux
comment décrirais-tu ses demandes ?
I nous demande d'avoir de Ia
personnalité, de ne pas se cacher.
Aujourd’hui, les latéraux ont un role
important dans le football et le coach
met l'accent la-dessus. Il nous donne
des solutions al'entrainement et, apres,
c'est a nous de prendre les choses
en main sur le terrain, de prendre nos
responsabilités et de s'approprier ce
qu’il nous demande. Cela nécessite
beaucoup d'efforts, mais que ce soit
Naoufel (El Hannach), Lucas (Mincarelli),
Théo (Sainte-Luce) ou moi, nous avons
tous cette capacité a répéter les efforts
et nous prenons du plaisir a les faire.

« Le coach nous donnedes solutions
al'entrainementet, apreés, c’esta
nous de prendre nos responsabilités
surle terrain et de s‘approprier ce
qu'ilnous demande »

Tu as de la concurrence dans le couloir
droit avec Naoufel justement...

Il n'y a pas de souci avec ca. Nous
sommes la pour aider I'équipe. Nous
sommes tous les deux jeunes, méme si
je suis un peu plus agé que lui, et nous
nous entendons trés bien sur le terrain
comme en dehors. Notre concurrence
est saine. On se tire vers le haut.

La prochaine étape, c'est la venue de
Rodez ce vendredi soir aLa Mosson...

C'est une bonne équipe de la Ligue 2 qui
connait bien ce championnat puisqu’elle
y évolue depuis de nombreuses années
maintenant. Il est vrai que nous avons
perdu contre eux en match de préparation
cet été, mais ca restait un match d'avant

saison et beaucoup de choses ont changé
des deux c6tés, a commencer par les
effectifs. Cavaétre unbon match ajouer.

C’est une équipe que tu as souvent
affrontée chez les jeunes. Est-ce un
derby ?

Pour moi, le derby careste contre Nimes.
Montpellier et Rodez sont deux villes
assez proches géographiquement donc
certains disent que c'est un derby mais
pour moi non, pas spécialement. Je ne le
vois pas comme un derby, mais comme
un match entre voisins qu'il faudra
aborder avecle plus grand sérieux.

Ce match face a Rodez intervient au
cceurd’une sériede matchsrapprochés.
Comment abordes-tu cet aspect-la?

On préfére ca parce que c'est bien de
garder l'aspect compétition en téte,
et si, en plus, on peut enchainer par







des victoires c'est encore mieux. Il est
certain que, physiquement, ce sera peut-
étre un peu plus difficile mais le groupe
est prét. Chaque joueur est concerné et
tout le monde a sa carte a jouer dans ces
enchainements de matchs.

Quels sont tes objectifs personnels et
collectifs cette saison ?

Collectivement, c'est de rester dans
le coup pour la course aux barrages,
et, pourquoi, pas la remontée directe,
le plus longtemps possible. A titre
personnel, jespére me montrer solide
défensivement et parvenir aussi a avoir
de bonnes statistiques sur le plan offensif,
tout en ayant une certaine régularité.

« Chaquejoueur est concerné et
tout le monde a sa carte ajouerdans
ces enchainements de matchs »

Un message pour les supporters ?

Merci car, depuis le début, ils sont
toujours avec nous. On I'a méme vu a
Dunkerque. lls répondent présents ;
donc, le message, c'est de continuer a
nous encourager. Nous avons vraiment
unbongroupe, et, avectravailetpatience,
je suis convaincu que les résultats vont
venir et que tout le monde sera content.

Cet hiver, il y a la Coupe d'Afrique des
Nations que tu peux potentiellement
disputer avec le Cameroun, puis la
Coupe du Monde. On imagine que c'est
dansuncoindetatéte?

Oui, toujours, surtout que j'avais disputé
laderniere,ilya2ans, en Cote d’lvoire, et
cadonne envie derevivreune autre CAN.
Je n'ai pas été appelé récemment mais je
vais continuer a travailler pour étre prét
au cas ou et tout donner pour ne pas avoir

de regrets. Si je ne suis pas appelé, je
serai a fond derriére le Cameroun devant
ma télé, et sij'ailachance d'y participer, je
me donneraiafond comme jel'ai toujours
fait. On verra bien mais cette CAN reste
un objectif pour moi. Quant a la Coupe
du Monde, méme si nous devrons passer
par les barrages, j'y crois ! La Coupe du
Monde, c’estunréve de gosse donc, c'est
sUr que c’est aussi c’est dans un coin de
ma téte. J'adorerai vivre cet événement
mais on verra au moment voulu.



















La13*"journée deLigue 2 BKT
Aujourd’hui

20h MHSC - Rodez AF

SC Bastia- Clermont Foot

EA Guingamp -Laval MFC

FC Annecy- US Boulogne CO

Le Mans FC -AS Nancy Lorraine
Demain

14h Amiens SC- Grenoble Foot 38
14h Stade de Reims- USL Dunkerque
20h Red Star FC- AS Saint-Etienne
Lundi

20h45 Pau FC -ESTAC Troyes

RCO AGDE - MHSCEN COUPEDE FRANCE
Le tirage au sort du 7°™ tour de la Coupe de
France Crédit Agricole, qui marque I'entrée
en lice des clubs de Ligue 2 BKT a désigné le
RCO Agde comme 1°" adversaire du MHSC
dans cette compétition. Le match auralieule
week-end du 15 novembre.







SAMY BENGHAMMA :
« DES MOMENTS QUE JE N'OUBLIERAI JAMAIS »

LADVERSAIRE

Passé par le Centre de Formation du MHSC et auteur de 5 matchs avec les pros
pailladins, le joueur de 25 ans évolue a Rodez depuis cet été. lirevient sur ses souvenirs
héraultais, sa carriére et nous présente sa nouvelle équipe.

Que deviens-tu depuis ton départ du
MHSC, en2021?

Aprés mon départ du MHSC, en 2021, je
suis parti a Niort ou ca s'est plutdt bien
passé. J'y ai passé 2 saisons en Ligue 2,
avant de, malheureusement, connaitre
une relégation en National et d'effectuer
une saison en 3™ division avec les
Chamois. Jai rejoint le FC Sochaux
Montbéliard, toujours en National, la
saison derniére. Ca ne s'est pas trop
mal passé mais nous n’avons pas atteint
les objectifs du club. Ensuite, jai eu
I'opportunité de rejoindre Rodez a la fin
du dernier mercato estival et j'ai foncé.

Quelregard portes-tusurtesannéesau
MHSC, d'abord au Centre de Formation,
puis chezles pros, puisque tu as disputé
5 matchs avec I'équipe premiére ?

J'en garde de trés, trés bons souvenirs.
Ce sont des moments que je n'oublierai
jamais, Montpellier m'a fait grandir. J'ai
rejoint le club a 15 ans, je I'ai quitté a 20
ans et cette période m'a profondément
marqué. Dailleurs, je suis toujours les
matchs et les résultats du MHSC depuis
que je suis parti. Montpellier, c'est
Montpellier pour moi (sourire).

Je me souviens de mes débuts chez les

pros, au Roazhon Park de Rennes lors de
la premiére journée de la saison 2020-
2021. Disputer ton premier match chez
les pros, avec ton club formateur, contre
cette belle équipe rennaise, qui comptait
de grands joueurs dans ses rangs, ce
n'était que du "kiff".

« Montpellier m‘a fait grandir.
J'airejointle club a 15 ans, je l'ai
quitté a 20 ans et cette périodem’a
profondément marqué »

Comment arrives-tuau MHSC ?

Je suis originaire de Castres. C'est la-bas
que le MHSC m’a repéré, en 2012 et j'ai
signé a ce moment-la pour les rejoindre a
partir de 2015. Entre-temps, j'ai fait le pole
espoirs de Castelmaurou. A Grammont,
je faisais partie de la génération 2000
aux cotés de joueurs comme Clément
Vidal (aujourd’hui a Grenoble) et Thibault
Vargas (actuellement a Laval). Joris
Chotard (2001) et Elye Wahi (2003) étaient
souvent avec nous, également.

Quels sont tes meilleurs souvenirs chez
nous, au Centre de Formation d'abord,
puis chezles pros ?

Au centre, c'est I'année ou on a fait la






"

Youth League (2018-2019). C'était une
saison extraordinaire ou l'on va aussi
en demi-finale de Coupe Gambardella
(défaite sur le terrain du Toulouse FC)
et ou l'on finit 1°" du classement avant
de perdre en finale du championnat de
France (contre Rennes, le 21 juin 2019,
NDLR). On était sur tous les tableaux
donc c'était passionnant a vivre. Nous
avions unvrai groupe, une vraie équipe et
nous nous connaissions sur le bout des
doigts.

Chez les pros, je pense évidemment a
ma premiére rentrée en jeu. Découvrir
la Ligue 1, c’est un moment fort. Cette
saison 2020-2021 dans sa globalité avait
été une trés bonne année. Elle m'avait

« J'ai tout de suite accroché avec
I'environnement du RAF. C’est un
cadre trés sain pour travailler. »

permis de découvrir le haut niveau et
d'apprendre aux c6tés de grands joueurs.
Je n'oublie pas non plus mes entrées alLa
Mosson contre Brest et Saint-Etienne.

Tu es arrivé a Rodez cet été, qu'est-ce
quit'apludans ce projet ?

Je connais le RAF depuis tout petit, parce
que c'estun club de larégion.

C'est un club trés familial, ou il fait
bon vivre, les gens sont bienveillants
et j'ai tout de suite accroché avec cet
environnement. C'est un cadre trés sain
pour travailler.

Comment décrirais-tu cette équipe
du RAF qui nous a battu en match de
préparation cet été ?

Je n'étais pas encore arrivé puisque je
n'ai rejoint Rodez que début septembre.
Sur ce que je vois et ressens depuis mon
arrivée, le RAF est une équipe trés jeune,

insouciante et qui a soif d'apprendre.
Nous sommes trés soudés et je pense
que ca fait la différence sur le terrain. On
veut tous montrer qu'on est une équipe
qui peut battre tout le monde et surtout,
jouer sans complexe.

Quel est ton role dans cette équipe et
quel regard portes-tu sur ton début de
saison personnel ?

Je suis arrivé a la fin du mercato, le 1°
septembre, parce que j'étais toujours
sous contrat avec Sochaux. Depuis que
je suis 13, je joue relayeur, en n°8, et c'est
un poste qui me plait bien parce que je
peux me projeter vers I'avant (polyvalent,
il peut aussi jouer milieu défensif ou
défenseur central, NDLR). Tout se
passe bien, je suis content. J'ai la chance
d’'évoluer dans une bonne équipe au sein
de laquelle je me suis bien intégré ; pour
I'instant, je joue, donc c’est cool (sourire).



Rodez est une équipe trés jeune, dont
I'effectif a profondément évolué a
I'intersaison. Vu ton expérience de la
Ligue 2, fais-tu partie des cadres de
cette équipe ruthénoise ?

Je suis arrivéiciil y a peu de temps, donc
je ne peux pas dire que je suis un cadre de
I'équipe. J'essaie simplement de donner
mon maximum et de montrer sur le
terrain ce que je suis capable d'apporter
au collectif. En plus, la Ligue 2 est un
championnat que je connais puisque
j'y ai déja évolué durant 2 saisons avec
Niort. Aprés, sans fausse modestie,
on ne voit pas tellement que plusieurs
joueurs de notre effectif découvrent ce
championnat car tout le monde s’est mis
directement au niveau. Ca montre aussi
la capacité d'adaptation de notre équipe.

Quel regard portes-tu sur le début
de saison des deux équipes, Rodez et
Montpellier ?

Je trouve le nétre plutoét positif. On voit
que I'équipe a une marge de progression,
ce qui est encourageant pour la suite. On
montre vraiment de belles chosesdansle
jeuet cestle plusimportanta mon sens.
Concernant le début de saison du MHSC,
je le suis toujours attentivement. Je
trouve gu'ils ont fait un début de saison

un peu poussif mais 13, je pense qu'ils
commencent a vraiment bien prendre
leurs marques dans cette Ligue 2 qui est
forcément un changement pour eux. Le
MHSC dispose de trés bons joueurs et
c’est une grosse équipe du championnat.

« Tout le monde s’est mis
directement au niveau.
Camontre aussi la capacité
d’adaptation de notre équipe »

A quel genre de match t'attends-tu ce
vendredi entre ces 2 formations ?
Méme si, pour moi, c’est un faux derby,
je m'attends a un match serré. Ca va se
rendre coup pour coup et que le meilleur
gagne!

Pour conclure, quel effet ca te fait de
te dire, pour la premiére fois, que tu
vas revenir a La Mosson avec le maillot
d’une autre équipe surledos ?

C’est spécial car, chaque fois quejaijoué
dans ce stade jusqu'ici, j'étais a domicile
(sourire) La, ca va étre a I'extérieur, dans
la peau d'un adversaire mais il y aura
forcément un peu d’émotion. Apres,
il faudra passer outre et essayer de
gagner!









ROBIN

GRAND ANGLE

GASSET

DERRIERE LES APPARENCES

Derriére son patronyme prestigieux, I’entraineur adjoint de Zoumana Camara
cacheunparcoursatypique etune passion pourlefoot quidéfietoute concurrence.

Rencontre

Le socle d'une vie s'inspire souvent —
du moins au départ — de son héritage
familial... A table, certains parlent
politique, mode, vélo, écologie... Pour
Robin Gasset, le fil rouge qui a toujours
accompagné sa vie est celui du ballon
rond. Mais pouvait-il en étre autrement
quand votre pére a fait partie de staffs
prestigieux,duMHSCal'EquipedeFrance
en passant — entre autres — par le Paris
Saint-Germain ou I'Espanyol Barcelone ?
« Je voyais mon pére se lever a 5h du
matin, refaire des matchs en mettant
des croix et des ronds sur une feuille de
papier pour matérialiser les deux équipes,
regarder sa tablette magnétique et faire
bouger les aimants qui représentaient
les 22 joueurs... », raconte Robin. « Je
le voyais partir a 7h le matin et revenir
autour de 20h le soir ; donc tout ce qui
était devoirs et tout ca, c'était plus le réle
de ma mére. Le foot, c’était ma maniére
de partager du temps avec mon pére.
On regardait un match ensemble et il me
disait “C’est quoile probleme ? Qu’est-ce
que tu mettrais en place pour contrer ca ?

Quelle est la solution ?” J'allais dans sa vie
pour étre avec lui et la passion du foot est
venue comme ca. »

UNEVIEDEFOOT

Une passion dévorante qui ne I'a plus
jamais quitté. « J'ai fait une multitude de
sports dans ma vie, du basket, du judo,
du karaté, du tennis, mais tout en ayant
le foot a cété », raconte Robin. Passé
par le Centre de Formation du MHSC,
il a ensuite changé de club au gré des
challenges de son pére : a Caen, au
PSG (ou il a joué jusqu’en CFA 2) puis a
I'Espanyol Barcelone « Tout le monde te
dit toujours : “Tu signes parce que tu es
le fils de”” mais je me suis retrouvé a jouer
alors qu'il y avait d’autres gardiens. C’est
que je devais avoir une ou deux qualités
quand méme ! » (sourire). Pas assez
cependant pour que cet ancien gardien
de but communicatif, doté d'un bon
jeu au pied, ne devienne professionnel.
« Ce n’est pas un regret », assure-t-il
sans se cacher pour autant : « Quand
j'étais a Montpellier, la génération qui







était au-dessus de ma catégorie d'dge,
c'était Riou-Vercoutre et, en dessous, il
y avait Pionnier et Viviani. Les 4 ont fait
carriére. Dans les autres clubs pros au sein
desquels j'ai évolué, je suis aussi tombé
sur des gardiens qui, il faut étre honnéte,
étaient plus forts que moi. J'aimais le foot
mais ce n'était pas mon but premier de
devenir pro et, de toute facon, je pense
étre assez réaliste pour dire que je n‘avais
pas le niveau pour le haut niveau. »

HERITAGEET FIERTE

Le haut niveau — aprés avoir longtemps
arpenté les terrains de DH et de DHR de
la région — Robin Gasset I'a touché avec
le beach-soccer. Sur le sable, celui qui
est aujourd’hui agé de 44 ans, compte
59 sélections en équipe de France et
plusieurs compétitions internationales
au compteur. Il a également participé,
comme joueur et / ou entraineur, a
plusieurs reprises a la Winner Cup,
I'équivalent de la Ligue des Champions,
avec le MHSC Beach-Soccer. « Au début,
J'y jouais au temple du foot de Laurent
Castro et ca me plaisait beaucoup », se
souvient Robin. « Au beach, gardien est

le poste le plus important. Tu peux faire
un arrét mais aussi beaucoup de passes
décisives et méme marquer des buts.
Ce sport me permettait aussi d‘avoir
un prénom. La, je n‘étais pas “le fils de”.
Quand mon pére venait en tribune, on lui
disait "'vous étes le pére de Robin”. »

Nous y voila. L'étre humain aime trop
souvent coller des étiquettes. Celle
de Robin Gasset est forcément liée a
son pére, Jean-Louis, et méme a son
grand-pére, Bernard, deux figures
emblématiques de I'histoire du MHSC.
Alors, forcément, depuis qu'il a rejoint
le staff de I'équipe professionnelle,
d'abord aux cOtés de son pére puis de
Zoumana Camara, le raccourci du “fils
de” a souvent ressurgi : « Je lis et je sais
ce que certains disent, sans méme me
connaitre, que je suis la par rapport a mon
pére, mais ca fait partie de ce métier. »
De la dire qu'il en souffre, il y a un pas
que Robin ne franchira pas : « Jeune,
je ne comprenais pas pourquoi on s’en
prenait @ mon pére quand il n'y avait pas
de résultat. Aujourd’hui, ce que j'entends
parfois sur moi me fait sourire. Etre le
fils de Jean-Louis Gasset est une fierté.







Je passe derriére quelqu’un qui a réussi,
donc c’est toujours plus difficile, mais je
n‘ai pas I'objectif de I'égaler ou d’aller plus
haut que lui. J'ai juste envie de faire mon
travail du mieux possible et d‘apporter
tout ce que je peux a mon club de cceur. »
Il poursuit : « Peut-étre que certains
pensent que je suis la parce que je suis
le fils de, mais, dans ce monde, seuls les
résultats comptent. Si on réussit, on dira
que prendre le fils Gasset était une bonne
idée... Et si on ne réussit pas, on dira qu'il
ne fallait pas le prendre dans le staff. C'est
comme ca. Je suis seulement heureux
pour ma grand-mére, car je sais qu’elle
est émue de voir une 3% génération de
Gasset entretenir le lien avec la famille
Nicollin & laquelle nous sommes trés
attachés. »

“AIDERCETTEINSTITUTION"

Atteint depuis son plus jeune age par
le virus de la tactique, Robin assure
« vivre un réve » de faire partie d'un staff
professionnel, encore plus au MHSC :
« Déja, quand je jouais, jaimais trop la
tactique pour pas mettre mon grain de sel

a un moment donné », sourit I'entraineur
adjoint du club pailladin. « Entrainer,
c'était ce que je voulais arriver a faire a
un moment donné ; quoi qu'il arrive je
voulais entrainer dans un staff. Alors,
quand l'opportunité s’est présentée, je
n‘ai pas hésité... et le fait que le MHSC
reste le club de ma vie, celui ou je suis né
et dans lequel j'ai grandi, ca rajoute un
cété encore plus beau a I'histoire. J'en suis
profondément heureux mais ma volonté,
c’est avant tout de faire le maximum pour
aider cette institution. »

Deuxieme adjoint de Zoumana
Camara derriere Nicolas Damont -
« Nico a une connaissance terrain /
entrainement et une connaissance
de ce demande Zoumana Camara
qui est trées importante » —
Robin Gasset décrit son réle actuel de
la facon suivante : « Il y a un c6té terrain,
notamment quand on travaille par
groupe, que Nico en prend un et que je
prends l'autre », explique-t-il. « Le jour
du match, je suis placé en tribune aux
cotés de Jonathan Llorente pour avoir
une vision en hauteur et pouvoir ajuster







certains aspects tactiques si besoin
quand une équipe adverse nous fait mal
par rapport & son positionnement par
exemple. La semaine, j'ai aussi un regard
sur Il'adversaire pour perfectionner
certains détails, mais, sur ce plan-
la, les analystes vidéo font déja un
boulot remarquable et te machent déja
beaucoup le travail. »

Garcon d'un naturel plutét impulsif —
« Je suis du Sud et j'aime dire ce que je
pense. Pour moi, c’est une qualité chez
les gens ; Je préfere la personne qui va
venir frontalement vers moi et me dire
que jai tort, plutét que de I'entendre
me le dire dans le dos » — Robin Gasset
est un homme droit dans ses bottes.
Alors, quand vient le moment de parler
du début de saison de son équipe,
son constat est aussi clair que lucide :
« Quand on regarde le groupe actuel, on
est a 19 ou 20 joueurs en moins pour 9
arrivés et 6 jeunes qui ont signé pro. Je ne
dis pas que si on avait I'équipe de I'année
derniére, ca serait bien, parce que c'était
primordial de changer des choses, mais
tu ne peux pas étre a 100% tout de suite »,
analyse notre interlocuteur. « Mettre
des choses en place, ca prend du temps.
Il faut aussi s'adapter a un nouveau
championnat, la Ligue 2, que le MHSC
n‘avait pas connu depuis 16 ans, car ce
n’est pas le méme jeu. Il faut que tout le
monde assimile les demandes du coach,
ce qui ne peut pas se régler du jour au
lendemain. J'espére qu‘au fur et a mesure
de la saison, on va étre a 100%. De toute
facon, c’est bien finir qui est important
dans ce championnat. »

Prochaine étape ce vendredi avec la
réception du voisin ruthénois, contre
lequel le MHSC avait perdu en match de
préparationd’avantsaison(0-2): « Rodez
est une équipe typique de la Ligue 2, bien
enplace, qui te laisse peu d’espace et qui

pratique un jeu rapide vers I'avant dés la
récupération du ballon », souligne Robin.
« En plus, ils ont des joueurs habitués
a cette division, méme si leur effectif a
profondément évolué a I'intersaison. Ce
sera a nous de ne pas répéter les mémes
erreurs que lors de notre préparation
estivale pour bien savoir les contourner. »
Poury parvenir, il est probable que Robin
le casanier hors du terrain — « Ma seule
passion hors du foot, c’est de passer du
temps avec ma femme, mes enfants
et ma famille » — se replonge dans les
fameux tableaux magnétiques qui ont
bercé son enfance... Toujours avec la
méme passion du ballon rond en toile de
fond.







EN OCCITANIE, LE SPORT FAIT PARTIE

INTEGRANTE DE NOTRE IDENTITE

Ce soir, notre belle région vibre au rythme
du football | Ce derby entre Montpellier
et Rodez est bien plus qu'un match de
Ligue 2 : c’est une véritable féte du sport,
un moment de partage et de passion
qui illustre ce que I'Occitanie sait faire
de mieux : conjuguer l'excellence et la
convivialité.

Ces deux clubs, chacun avec son histoire,
ses valeurs et son ancrage territorial fort,
représentent la diversité et la vitalité
de notre région. Le MHSC et le RAF
démontrent quelaréussite passe toujours
par le travail, la solidarité et I'attachement
ason territoire.

En Occitanie, le sport fait partieintégrante
de notre identité, de nos valeurs, de
notre quotidien. Laccés au sport du
plus grand nombre est indispensable
pour une société apaisée, rassemblée.
L'an dernier, les JO de Paris ont été une
formidable opportunité de rappeler le
nécessaire vivre ensemble et de montrer
notre capacité a vivre collectivement des
moments magiques.

Mon engagement pourle sportrepose sur
un double objectif : favoriser I'accés a la
pratique sportive pour tous les habitants,
partout sur le territoire, et promouvoir le
rayonnement del’'Occitanie surles scénes
nationale etinternationale.

Cela passe par le soutien aux clubs
locaux de tous les niveaux (seule région
a proposer un accompagnement sur-
mesure a chaque club), au sport scolaire
(200 000 licences financées depuis 2016
via la Carte Jeunes) et au développement
d'équipements sportifs de proximité (140
millions d’euros investis depuis 2016 dans
tous les territoires). Je suis ainsi fiere
que I'Occitanie se soit hissée au rang de
premiére région sportive de France, avec
plus de 4 millions de pratiquants.

Par ailleurs, au fil des années, I'Occitanie
est devenue LE centre d'entrainement
et de préparation aux événements
internationaux majeurs, mais également
une terre d'accueil privilégiée pour les
grandes compétitions sportives, qui
participent activement a sarenommeée.
Que ce derby soit placé sous le signe du
respect, delaferveur et du fair-play !

Je souhaite a tous les joueurs un beau
match, et a vous, les supporters, une
soirée pleine d'émotions et de fierté.

Carole DELGA
Présidente de la Région Occitanie /
Pyrénées-Méditerranée
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